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TOPPIE OP SPORTKAMP

Topfitmet

Wie heeft vandaag een
sport gevonden die past? Hardlopen!

Voetbal!

En welke sport past Maar Toppie, jij was
bij jou, Toppie? vandaag de allerbeste

in aanmoedigen!

Eh... ik viel
overal om...

Kijk, een nieuw
Ik heb mijn sport kapsel!
gevonden: cheerleaden!

Ideeén:

touwtje springen, dansen,
zwemmen, tikkertje, fietsen...
Blijft iets pijn doen?

Vraag het de fysio of dokter.

s> DOE MEE!

(O sport of spel 1:
(O sport of spel 2:
(O sport of spel 3:

Fysio Topfit - Ter Aar - Boskoop - Nieuwkoop - 085-0514000 - topfitmettoppie.nl
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TOPPIE OP SPORTKAMP A

Een hele week sportkamp! Voetbal

Welkom! Ik ben jullie %
leider. We proberen Voetbal is
dlle sporten! te gek!
Joepie!

Waar is
de bal?
—

Judo. Daar leer je eerst veilig vallen.

Turnen is echt
mijn sport!
Gelukkig kan ik
goed vallen!

Ik ben een
judoka!

Hardlopen is
helemaal mijn ding! TE—
% oo Hockey vind ik
Oei, die stond Y
in de weg! moet naar beneden? het allerleukst!
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TOT DE IOLGENDE STRIP!

Bewegen maakt je sterk, blij en een beetje een held.
Doe de Doe mee!-opdrachten samen met papa, mama of je vriendjes.
Heb je ergens last van? Bij Fysio Topfit helpen we je graag, ook kinderen.
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